
Diese Entwicklung macht es notwendig, dem Ökonomisierungsprozess 
eine auf ärztlicher Ethik und Werten beruhende Haltung im Arbeitsalltag 
entgegenzustellen.

Der Ärzte Codex soll Ärztinnen und Ärzten dabei helfen, die Auswirkun-
gen von Ökonomisierung in ihrem persönlichen Arbeitsgebiet kritisch zu 
reflektieren und im Arbeitsalltag ihre ärztlichen Entscheidungen für die 
sich ihnen anvertrauenden Patienten zu treffen.

Die Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) nimmt mit der For-
mulierung dieses Ärzte Codex ihre fachgesellschaftliche, ethische und 
soziale Verpflichtung wahr, ihren Lösungsbeitrag für eine am erkrankten 
Menschen orientierte Gesundheitsversorgung einzubringen. 

Ziel ist es, die besondere Verpflichtung als Ärzteschaft im Einklang mit 
ihren ethischen Werten erfüllen zu können und dem Vertrauen der Pati-
enten gerecht zu werden. Auch soll Ärztinnen und Ärzten die Sicherheit 
vermittelt werden, dass sie mit ihrer sich an diesem Ärzte Codex orien-
tierenden Haltung nicht alleine stehen.
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Die Ärzteschaft gerät in der Patientenversorgung zunehmend unter 
Druck, ihr Handeln einer betriebswirtschaftlichen Nutzenoptimierung 
in Klinik und Praxis unterzuordnen.
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