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Pressemitteilung

128. Kongress der DGIM vom 30. April bis 3. Mai 2022 - Hybridkongress

Patiententag der DGIM: Vor Ort in Wiesbaden und live im Netz

Herz- und Darmgesundheit, Reisemedizin und Vitamin D: Innere Medizin verstehen

Wiesbaden, 25. April 2022 — Die Deutsche Gesellschaft fur Innere Medizin e.V. (DGIM)
veranstaltet auch in diesem Jahr gemeinsam mit der Stadt Wiesbaden einen Patiententag, um
den Birgerinnen und Blirgern aktuelles medizinisches Wissen aus der Inneren Medizin direkt
zuganglich zu machen. Neu ist: In Kooperation mit der Apotheken Umschau werden
hochkaréatige Redebeitrage aus dem Festsaal des Wiesbadener Rathauses live Gbertragen.
Besucherinnen und Besucher erwartet ein bunt gemischtes Programm mit neuesten
Informationen beispielweise zu Erndhrung und Reisemedizin, aber auch zu Themen wie
Zahngesundheit und Zellbiologie: Vor Ort haben sie die Gelegenheit, mit verschiedenen
Patienten-Selbsthilfegruppen direkt ins Gesprach zu kommen. Wer digital teilnimmt, kann
seine Fragen mittels Onlinetool an die Referierenden richten. Der Patiententag findet am 30.
April von 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr statt. Einblick in die Themen des Patiententags sowie
Chancen und Herausforderungen der hybriden Durchfihrung geben Expertinnen und

Experten vorab in einer Online-Pressekonferenz am 26. April 2022.

Eine Herzschwache stellt die haufigste Aufnahmediagnose in internistischen Notaufnahmen
von europaischen Krankenhausern dar. Die Ursachen sind ebenso vielfaltig wie die
Symptome, die von Betroffenen hiufig nicht ernstgenommen werden. , Atemnot und
Midigkeit werden zu oft unter dem Stichwort Alterserscheinung verbucht, denn gerade lber
75-Jahrige zahlen vielfach zu den Betroffenen”, so der Wiesbadener Kardiologe Professor Dr.
med. Dr. disc. pol. Markus Ferrari. Der Experte wird neben seinem Vortrag beim Patiententag
zusatzlich auch bei dessen Eroffnung am 29. April im Wiesbadener Rathaus tber den

,Herzschmerz groRer Komponisten” sprechen — inklusive musikalischer Untermalung. Wie
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eine Herzschwache frihzeitig erkannt werden kann und welche modernen Therapieformen es

gibt, wird ein zentrales Thema des Patiententags sein.

Die Pravention bleibt ein entscheidender Baustein der Gesundheit des Einzelnen. Sie wurde
jedoch wahrend der Corona-Pandemie — ob nun aus Kapazitatsgrinden in Klinik und Praxis
oder aus Vorsicht der Patientinnen und Patienten — in vielen Bereichen vernachlassigt. Eine
vollstandige Aufarbeitung der Versaumnisse und deren Folgen fiir die Bevolkerung und das
Gesundheitssystem steht noch aus. Fir die Darmkrebsfriiherkennung liegen jedoch bereits
eindruckliche Zahlen vor, die Professor Dr. med. Jirgen F. Riemann, Vorstandsvorsitzender
der Stiftung LebensBlicke — Fritherkennung Darmkrebs, Ludwigshafen, bei der Vorab-
Pressekonferenz vorstellen wird. Hier diskutieren die Referierenden auch, ob und wie

Vorsorgeuntersuchungen aufgeholt werden kénnen.

Ein buntes Programm verspricht zudem Dr. med. Norbert Schitz, langjdhriger
Organisationsleiter des Patiententags. ,,Neben dem nach wie vor wichtigen persénlichen
Austausch vor Ort mit den beteiligten Selbsthilfegruppen ist die hybride Umsetzung des
Patiententags ein besonderes Highlight der diesjahrigen Veranstaltung. Das ermdglicht es
uns, aktuelles Gesundheitswissen und Informationen Uber die 6rtlichen Grenzen hinaus zu
tragen”, so Schitz. In Kooperation mit der Apotheken Umschau sei es gelungen, ein
abwechslungsreiches Programm mit hochrelevanten Themen und hochkaratigen
Referierenden zusammenzustellen. Darunter sind etwa Bas Kast, Dr. med. Yael Adler,
Professor Dr. rer. nat. Harald Lesch oder Nina Ruge. Programm und Highlights des
Patiententags und des 128. Internistenkongresses stellen Experten der DGIM, Vertreter der
Stadt Wiesbaden und der Apotheken Umschau gemeinsam bei der Online-Pressekonferenz
am Dienstag, den 26. April 2022, vor. Interessierte kdnnen sich vorab unter PATIENTENTAG

2022 (patiententag-2022.de) umfassend informieren. Ein Teil der Vortrage steht im Nachgang

noch online zur Verfligung. Die Teilnahme am Patiententag ist kostenlos und digital ohne

Anmeldung moglich.

Bei Veréffentlichung, Beleg erbeten.


https://www.patiententag-2022.de/
https://www.patiententag-2022.de/
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Terminhinweise:

128. Kongress der DGIM — Hybridkongress
Termin: 30. April bis 3. Mai 2022
Ort: RheinMain Congress Center in Wiesbaden und online

Patiententag

Termin: 30. April 2022 von 09:30 bis 17:00 Uhr

Ort: Rathaus Wiesbaden und online

Infos unter: PATIENTENTAG 2022 (patiententag-2022.de)

Verleihung des Paul-Martini-Preises

mit anschliefendem Empfang

Termin: 2. Mai 2022, 18:00 - 19:30 Uhr

Ort: Kurhaus Wiesbaden, Carl-von-Ibell Zimmer
Kurhausplatz 1, 65185 Wiesbaden

Ihr Kontakt fiir Riickfragen:

DGIM Pressestelle

Janina Wetzstein/Heinke Schéffmann

Postfach 30 11 20

70451 Stuttgart

Tel.: +49 711 8931-457

Fax: +49 711 8931-167

E-Mail: wetzstein@medizinkommunikation.org / schoeffmann@medizinkommunikation.org
Twittern Sie mit und unter #dgim2022

www.kongress.dgim.de | www.facebook.com/DGIM.Fanpage/ | www.twitter.com/dgimev
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