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Internistische Fachgesellschaften fordern angesichts der Verbreitung

der Omikron-Variante eine allgemeine Impfpflicht

Berlin, 10. Dezember 2021 - Deutschland liegt aktuell weltweit in der
Spitzengruppe, was monatliche Infektionsraten betrifft. In vielen Regionen

Deutschlands stehen Intensivbetten nur noch eingeschrankt zur Verfiigung,
dadurch ist die Versorgung selbst von Notfillen deutlich erschwert, elektive
Behandlungen - sogar Krebstherapien — miissen zum Teil um Wochen verzégert
werden. Es ist derzeit davon auszugehen, dass sich durch die schnelle
Verbreitung der Omikron-Variante noch mehr Menschen infizieren - ein durch
die neue Variante erneut stark aufflammendes Infektionsgeschehen trife dann
auf ein bereits jetzt iliberlastetes Gesundheitssystem. Um Krankheitslast und
Sterblichkeit von COVID-19 zu senken und eine angemessene Versorgung fiir
samtliche Patienten - auch nicht-COVID-Patienten - aufrecht erhalten zu
konnen, muss nach Ansicht der Deutschen Gesellschaft fiir Innere Medizin e.V.
(DGIM), der Deutschen Gesellschaft fiir Internistische Intensivmedizin und
Notfallmedizin e.V. (DGIIN) und der Deutschen Gesellschaft fiir Infektiologie
e.V. (DGI) sowie sieben weiteren internistischen Fachgesellschaften eine

allgemeine Impfpflicht eingefiihrt werden.

Die derzeit sehr hohen Infektionszahlen bringen das Gesundheitssystem im ambulanten
wie im stationaren Sektor in Teilen Deutschlands an seine Grenzen ,Alle verfligbaren
Daten deuten momentan darauf hin, dass die Omikron-Variante sich rasch ausbreiten
und zu einem weiteren Anstieg der SARS-CoV-2-Infektionen fiihren wird. Diese weitere
Welle droht das System endgliltig zu Uberlasten®, sagt Professor Dr. med. Bernd

Salzberger, Vorsitzender der DGI. In einer aktuellen Stellungnahme, welche die DGI,

DGIIN und DGIM koordiniert haben, fordern zehn internistischen Fachgesellschaften
deshalb die Einflihrung einer allgemeinen Impfpflicht in Deutschland. ,Anders als im
Winter 2020/21 sind inzwischen Impfungen verfligbar, die die Krankheitslast und
Krankenhausaufnahmen auch bei hohen Inzidenzen schnell und nachhaltig reduzieren
kénnen. ,Neben Kontaktbeschrankungen, die helfen, die Inzidenzen kurzfristig zu
senken, ist die konsequente Impfung zumindest der erwachsenen Bevdlkerung der

einzige anhaltend wirksame Weg, das Infektionsgeschehen wieder unter Kontrolle zu


https://www.dgim.de/fileadmin/user_upload/PDF/Publikationen/Stellungnahmen/20211208_Allgemeine_Impfpflicht_SARS_Internisten_finale_Version.pdf
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bekommen. Die Impflicht nur fir im Gesundheitssystem Tatige reicht da nicht aus %, sagt

Professor Dr. med. Georg Ertl, Generalsekretar der DGIM.

Die Krankenhauser und insbesondere Intensivstationen sind in vielen Regionen
Deutschlands lberlastet. In einigen Regionen stehen Intensivbetten nur noch
eingeschrankt zur Verfigung, dadurch ist die Versorgung selbst von Notfallen deutlich
erschwert, elektive Behandlungen werden zum Teil um viele Wochen verzégert. ,Wir
sehen ganz klar, dass sowohl die Inzidenzen, als auch die Belastungen der
Intensivmedizin eng und eindeutig mit den regionalen Impfquoten korrelieren®, erlautert
Professor Dr. med. Christian Karagiannidis, Prasident der DGIIN. Auch bei nicht-
intensivpflichtigen Covid-19-Verlaufen wirke sich die Erkrankung haufig noch lange nach
der eigentlichen Infektion auf die Gesundheit der Betroffenen aus, beispielsweise durch
Atembeschwerden oder psychischen Folgen. ,Zudem sind die sekundaren Folgen durch
die schlechtere Versorgung anderer Patientinnen und Patienten sind teils

schwerwiegend", so Karagiannidis.

»~1rotz vieler Appelle und Anreize haben wir — gerade auch im Vergleich zu anderen
europdischen Landern - in Deutschland noch immer erhebliche Impfliicken in der
Bevolkerung®, sagt Professor Salzberger. ,Diese Situation bringt das gesamte System an
den Rand des Kollapses - so kdénnen wir nicht weitermachen. Es muss jetzt konsequent
gehandelt werden, um schnellstmdglich eine nachhaltige Kontrolle der Pandemie zu
erreichen"®, so Salzberger. Deshalb unterstitzen die internistischen Fachgesellschaften
die schnellstmégliche EinfUhrung einer allgemeinen Impfpflicht gegen SARS-CoV-2 fir
Erwachsene. Angesichts der hohen Zahl der durch die bisherige Impfkampagne nicht
erreichten Menschen sehen die Experten der Fachgesellschaften diesen Weg als
alternativlos an. ,Die EinfUhrung einer solchen Impfpflicht ist in der aktuellen Lage
ethisch geboten und stellt keine unzumutbare Belastung fur die Bevélkerung dar®, sind
sich die Experten einig. Insgesamt zehn internistische Fachgesellschaften haben die

Stellungnahme und die Forderung einer allgemeinen Impflicht unterzeichnet.

Hier gelangen Sie zur ausflihrlichen Stellungnahme der zehn internistischen

Fachgesellschaften.

**x*Bej Abdruck, Beleg erbeten***
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